
第６０回青函対抗総合体育大会

卓球競技開催要項
１　主催 函館市体育協会

２　共催 函館卓球協会

３　期日 令和５年７月９日（日）　 １０時００分　開会式

　　　　 １０時３０分　試合開始（予定）

４　会場 七飯町ファミリースポーツセンター

（北海道亀田郡七飯町本町５丁目６−１　TEL　0138-65-4116）

５　種目 ①一般男子　②一般女子　③ベテラン男女　④ラージボール男女

６　チーム編成 ①６名による６シングルス、３ダブルスとする。

ただし、ベテラン・ラージボールは男女各３名

②現行の日本卓球ルールに準じて行う。

７　試合方法　 ①オーダーは下記のとおりとする。

②１１本５ゲームマッチとする。（ラージボールは１１本３ゲームマッチ）

③選手はシングルス１回、ダブルス１回の２試合行う。

④ダブルスの組み方は自由とする。

⑤ベテラン・ラージ種目のダブルスはミックスダブルスとする。

⑥試合は９番まで行い、５点以上取ったチームを勝ちとする。

⑦４種目で２勝２敗となった場合はすべての種目の合計勝利数で決める。

（勝利数が同じ場合、セット数で決める）

８　その他 ①参加者は該当卓球協会に所属している者とする。

②年齢基準は令和６年４月１日とする

③試合球は４０ｍｍホワイトボール、ラージは４４ｍｍオレンジボールとする。

　（プラスチックボール）

④オーダーは開会式前に提出する。

⑤審判は相互に行う。

⑥選手はスポーツ保険に加入しておく。

⑦必ずゼッケンをつける。

⑧閉会式は懇親会で行う。



R5　青函対抗卓球大会
青森 函館 青森 函館

１番（ダブルス） AB AB １番（ダブルス） AD AD
２番（ダブルス） CD CD ２番（ダブルス） BE BE
３番（ダブルス） EF EF ３番（ダブルス） CF CF
４番（シングルス） A E ４番（シングルス） A A
５番（シングルス） B F ５番（シングルス） B B
６番（シングルス） C A ６番（シングルス） C C
７番（シングルス） D B ７番（シングルス） D D
８番（シングルス） E C ８番（シングルス） E E
９番（シングルス） F D ９番（シングルス） F F

ベテラン
A 男子４０以上
B 男子５０以上
C 男子６０以上
D 女子４０以上
E 女子５０以上
F 女子６０以上

青森 函館
１番（ダブルス） AD AD
２番（ダブルス） BE BE
３番（ダブルス） CF CF
４番（シングルス） A A
５番（シングルス） B B
６番（シングルス） C C
７番（シングルス） D D
８番（シングルス） E E
９番（シングルス） F F

ラージボール
A 男子６５以上
B 男子７０以上
C 男子７５以上
D 女子６０以上
E 女子６５以上
F 女子７０以上

一般男子（一般女子） ベテラン

ラージボール



令和5年度　青函対抗卓球大会　参加者名簿
一般男子 一般女子
氏名 氏名

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6

ベテラン ラージボール
氏名 氏名

1 ４０才以上男子 1 ６５才以上男子
2 ５０才以上男子 2 ７０才以上男子
3 ６０才以上男子 3 ７５才以上男子
4 ４０才以上女子 4 ６０才以上女子
5 ５０才以上女子 5 ６５才以上女子
6 ６０才以上女子 6 ７０才以上女子
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